STAGE KATA animé par MINH DACK

Samedi 3 décembre 2011
Dojo d’AUTEUIL

Objectifs :

o mettre a profit les compétences de Minh Dack pour animer un stage réservé aux catégories jeunes :

promotion du kata : stage de masse pour encourager les jeunes compétiteurs dans leur progression
détection parmi les jeunes ayant fait un podium a la Coupe de Nouvelle-Calédonie, premiére
compétition de la nouvelle saison (suivi des jeunes)

Horaires CONTENU LIEU

8 h 30 /9h Stage de masse : Poussins

30 (7ans) a. benjamlns a partir Attention : 1 ou 2 D'OJO de judo
de la ceinture jaune —cours selon le (jouxtant la

9h30/10h nombre d’inscrits salle de

30 karaté)

Une trentaine de jeunes venus de différents clubs ont profité de cette opportunité.




STAGE KATA animé par MINH DACK
Samedi 3 décembre 2011
Dojo d’AUTEUIL

Dojo de judo
(jouxtant la salle
de karaté)

10 h30/11 h 30
Stage de détection : convocation des 3 premiers de
chaque catégorie coupe de NC katas (nouvelle saison
sportive)

Liste ci-dessous

| POUSSINS(20042005)

LUGA MAILYS ARKNC BRUNET MATTIS BKC
BESSON OHANNA SIKK VOLANTE JACK BKC
LECOURIEUX RATANA SIKK LETORT MATHIAS BKC
PULEOTO LUTHER KCP
TOUPINIER LEILA SIKK MERMET ANTOINE ARKNC
METAIS EMILIE SIKK BRIDEL GREGOIRE AKDS
SIAKINUU MELEANIE BKC FAVRE NOE ARKNC
BOCHET MARIE BKC GAZENGEL GUILLAUME DKC
BABIN ALICE ASLN LILLOUX VAIARII DKC
BONNARD STECY ARKNC LUGA JULIANO ARKNC
EATENE CELINE WSK GAZEAU LOIC ASPTT
CHABALE BRUNHYLDE ASLN HERRMANN LOIC ARKNC




